
 

 

Tableau de bord G2A : Avril  2009 
 
Copie : tous membres C.D. et Groupe Entraîneurs 
 
 
 

Bilan des compétitions ou actions passées : 
 
4 avril : Stage EA et Poussins : 54 jeunes et 11 personnes d’encadrement  
 
5 avril : Critériums Nationaux de marche à Metz : 3è place de M. Onno sur 10km en 51’40 
nouveau record de charente et sélection en équipe de France . 
 
5 avril : Equip Athlé  La Rochelle : bonne participation  ( 52 athlètes : 6 équipes 1 et 5  équipes 2 ) 
Benjamines : 4è sur 12 équipes avec 257 pts  
Benjamins : 1er sur 9 équipes avec 282 pts  
Minimes Filles : 2è sur 15 équipes avec 301 pts  
Minimes Masculins : 3è sur 11 équipes avec 221 pts  
Cadettes : 2è sur 8 équipes avec 268 pts   
Cadets : 3è sur  9 équipes avec 250 pts . 
Les 4 équipes qualifiées pour la finale interrégionale de la Roche sur Yon ( BF ,BM , MF , MM ) 
 
11 avril : Triathlons Jarnac : 43 participants 
 
11 avril : Regroupement Interclubs : une cinquantaine d’athlètes malgré la météo . 
 
14 avril : Animation Kid Stadium à La Couronne 
 
18 avril : Meeting du comité à St Cybard : 47 athlètes du club sur 76 participants 
Une dizaine de records personnels et la meilleure perf pour S. Dolimont sur 200m (25’’7)  
 
19 avril : Plassac : victoire de S. Michaud sur le 10,5km 
 
25 avril : Triathlons de Barret : 31 participants 
 
25 avril : Match International de marche à Podebrady (CZE) : Marie Onno 8è en 53’09 
sur 10km JF pour sa 2è sélection avec l’équipe de France qui remporte la médaille d’argent  
Rappelons que Marie disputera la Coupe d’Europe de marche à Metz le 24 Mai . 
 
26 avril : Challenge Taransaud Cognac : 45 participants du club avec plusieurs performances 
de niveau National : A-L Faye 11’’99 sur 100m , A-C Quénéhervé 15’07 sur 300m marche 
S. Dolimont 12’’38 sur 100m , B. Bassaw 10’’77 sur 100m , C. Guinfolleau 59.95m au javelot… 
et aussi plusieurs records personnels à l’image de B. Lacoste 52’’35 sur 400m . 
Le club remporte le  Challenge par Equipe ..  
 
 
 
 



Compétitions ou manifestations  à venir : 
 
 
03 mai : Interclubs : Equipe 1 à Angers  
03 mai : Interclubs : Equipe 2 à Saintes  
08 mai : Finale Interrégionale Equip Athlé B et M  à La Roche sur Yon : 7h15 parking St Cybard 
09 mai : Régionaux de relais à Cognac 
09/10 mai : Régionaux et Départementaux Ep. Comb. à Cognac  
16 mai : meeting des jeunes à Montmoreau 
17 mai : 2ème Tour Interclubs : Finale  Excellence à Saintes , Finale National 1C à ? 
21 mai : Inter comités Benjamins Minimes à Limoges  
24 mai : Triathlon G2A  à Ruelle 
30 mai : Départementaux  CJESV à Saintes  
31 mai : Départementaux  Jeunes  à Cognac 
31 mai : Régional Marathon au Futuroscope 
6 et 13 juin : Régionaux La Rochelle et Niort 
6 et 7 juin : Pré France épreuves combinées à Saran 
7 juin : Rgx et Pré France 10km et 20km à Amberre 
10 juin : Triathlon G2A St Cybard 
13 juin : France 10km à Andrezieux 
13/14 juin : France vétérans à Remiremont 
14 juin : Régionaux Minimes et inter comités à Cognac 
20 juin : Meeting du G2A 
21 juin : Match Interligues Minimes à Villeneuve sur lot 
27 et 28 juin : Pré France à Niort 
27 et 28 juin : France épreuves combinées à Guéret  
1er juillet : semi nocturne à Saintes 
3 juillet : meeting R. Bobin à Cerizay 
4 juillet : Interrégionaux minimes à Vineuil 
4 juillet : Interligues cadets à Bordeaux 
10/11/12 juillet : France Jeunes Evry Bondoufle 
18/19 juillet : National à Lamballe 
23/24/25 : Elite à Angers 
29 Août : Meeting de clôture du G2A 
 
 Divers  
 
Stage Horizon 2012 :  
 20 au 24 avril  Sables d’Olonne : 3 participants : S. Dolimont , B. Bassaw , L.Raynal . 
 

Prorogation Diplômes Entraîneurs : Nécessité de 2 actions  minimum  (colloque ou encadrement de 
 stages ) avant juin 2009 pour conserver sa qualification.  
 

Nb de points FFA  
Au 28 Avril : 627 Pts et 155 classés  , 30è rang National et 2è de l’Interrégion .   
Au 30 Avril 2008 : 650 pts et 144 classés  26è . 
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